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Größe 36/38 (40/42 - 44/46 - 48/50 - 52/54
Die Angaben für Größe 40/42, 44/46, 48/50 und 52/54 stehen 
in Klammern nacheinander, jeweils getrennt durch Gedanken-
striche. Steht nur eine Angabe, so gilt sie für alle Größen.

Material A: Lana Grossa-Qualität „Cool Wool Big“ (100% 
Schurwolle (Merino extrafine), LL = ca. 120 m/50 g); ca. 450 
(500 - 500 - 550 - 600) g Muschel (Fb 1016); 
Material B: Lana Grossa-Qualität „Cool Wool Big Vintage“ 
(100% Schurwolle (Merino extrafine), LL = ca. 120 m/50 g); 
450 (500 - 500 - 550 - 600) g Pflaume (Fb 7165); 
Stricknadeln Nr. 3,5 und 4,5, ein Nadelspiel Nr. 4,5; eine 
Häkelnadel Nr. 4

M-Anschlag: Mit der Häkelnadel Nr. 4 die entsprechende 
M-Zahl auf die Stricknadel Nr. 3,5 häkeln.

Zackenmuster: MS teilbar durch 10 + 1 M.  Nach Strick-
schrift arb., die 1.– 6. R fortl. wdh. Zur besseren Übersicht 
sind die Rück-R hellgrau unterlegt.  

Glatt re: Hin-R re M, Rück-R li M str. 

Patentrand: Über 6 M. In Hin- und Rück-R: * 1 M re, 1 M li 
abh. (Faden vor der M mitführen), ab * 3x str. 

Doppel-M: Siehe Tipp

Rippenmuster: 1. Rd: * 2 M re, 2 M li, 2 M re, ab * fortl.wdh. 
2. Rd: re M. 1. und 2. Rd fortl. wdh.

Maschenproben: 19 M und 28 R glatt rechts mit Nd 4,5 = 
10 x 10 cm; 24 M und 30 R Rippenmuster mit Nd 4,5 = 10x 
10 cm

Rückenteil: 93 (103 -113 - 123 - 133) M mit Häkelnadel Nr. 4 
auf die Stricknadel Nr. 3,5 aufhäkeln. Zu Nd 4,5 wechseln, 
3 R re M, 1 R linke M. Das Zackenmuster nach Strickschrift 
arb.: Rand-M, 9 (10 - 11 - 12 - 13) MS, 1 M nach MS. Rand-M. 

30 R Zackenmuster, dann 43 (43 - 44,5 - 44,5 - 46) cm glatt 
re str. Die Rückenlänge ist erreicht, aus der Mittel-M 2 M her-
ausstr., die Arbeit teilen und beide Vorderteile über je 47 (52 - 
57 - 62 - 67) M getrennt beenden.   

Linkes Vorderteil: Für die Schulterschräge verlängerte R 
mit Doppel-M arb.: Am re Rand fortl. den Patentrand über 
6 M str., 5 (5 - 10 - 10 -15) M re M, die Arbeit mit 1 Doppel-M 
wenden und die Rück-R str. * In jeder folgenden Hin-R die 
Doppel-M re zusstr. und 5 M mehr str., die Arbeit mit 1 Dop-
pel-M wenden und zurück str. Ab * 6x (6x - 7x - 7x - 8x) str. 
In der folg. Hin-R über alle M str. Am li Rand eine Kennzeich-
nung für die Schulter setzen. 43 (43 - 44,5 - 44,5 - 46) cm 
glatt re str., dann über die li 41 (46 - 51- 56 - 61) M das 
Zackenmuster str. Hierfür die M so aufteilen, dass es an den 
Seitennähten mit dem Musterverlauf vom Rückenteil passt. 
Nach 30 R Zackenmuster als Abschluss noch 3 R re M, in 
der folg. Rück-R alle M li abk., über dem Patentrand beim 
Abketten 2 M li zusstr. 

Rechtes Vorderteil: Gegengleich arb., d.h. für die Schulter-
schräge verlängerte R mit Doppel-M auf der linken Strickseite 
in den Rück-R arb.   

¾ Ärmel: (ohne Schnitt) Am Armausschnitt M auffassen und 
in Rd mit dem Nadelspiel nach unten str. Aus Vorder- und 
Rückenteil von * bis *  66 (72 - 78 - 84 - 90) M auffassen (aus 
3 R 2 M auffassen) und im Rippenmuster 35 (35 - 33 - 33 - 
33)  cm str. In der Folge-Rd fortl. 2 M re zusstr. = 33 (36 - 39 - 
42 - 45) M, 1 Rd li M, 1 Rd re M, alle M re abk. 
HINWEIS: Für eine normale Ärmellänge 48 (45,5-43-41-
39) cm Rippenmuster stricken. Der Materialverbrauch erhöht 
sich jedoch.  

Ausarbeiten: Die Seitennähte schließen und die Fäden ver-
nähen.
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Doppel-Masche
Eine Alternative zu den verkürzten und verlängerten R mit 
Umschlag ist die Doppel-M, oder überzogene M. 
Idealerweise wird glatt rechts gestrickt. Es sind aber auch 
andere Muster möglich. Bis zu der genannten M im Grund-
muster stricken und die Arbeit wenden. Nach dem Wenden 
den Faden vor die Arbeit legen, in die 1. M von rechts nach 
links einstechen, dann M und Faden zusammen auf die rech-
te Nadel heben und den Faden fest nach hinten ziehen, dabei 

wird die M über die Nadel gezogen und liegt doppelt. Diese 
Arbeitsweise gilt für alle R, unabhängig davon, ob rechte oder 
linke M gestrickt werden. Nachdem die Doppel-M gearbeitet 
ist, die R dem Muster entsprechend zurück stricken.
WICHTIG: Die M fest anziehen, sonst entstehen später 
Löcher und / oder das Strickbild wird nicht gleichmäßig. 
Beim Abstricken die Doppel-M links bzw. rechts zusam-
menstricken.
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Strickschrift

MS = 10 M
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Zeichenerklärung
= Hin-R 1 M li

= Hin-R 1 M re

= Rück-R 1 M re

= Rück-R 1 M li

1

32(34,5)

31(33,5)

11
11

(6
) 5

(2
2,
5(
24

)
(2
2,
5(
24

)
22

22

55
,5
(5
7)

60
,5
(6
3)

1

24(26,5-29)

23(25,5-28)

11
25

(2
4-
23

,5
)

25
(2
4-
23

,5
)

11
(4
-5
)

4
18

(1
9-
21

)
18

(1
9-
21

)

54
(5
4-
55

,5
)

58
(5
8-
60

,5
)

½
Rückenteil

½
Rückenteil

Größe 36/38 - 40/42 - 44/46

Größe 48/50 - 52/54

linkes
Vorderteil

linkes
Vorderteil



© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Machen Sie eine unbedingt zu allererst eine Maschenprobe! 
Stricken Sie dafür ein ca. 12 x 12 cm großes Stück in Garn 
und Muster ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen Sie 
ihre Maschenanzahl in der Breite von 10 cm und die Reihen-
anzahl in der Höhe von 10 cm. Haben Sie weniger Maschen 
als in der Anleitung angegeben, versuchen Sie entweder fes-
ter zu stricken oder nehmen Sie dünnere Nadeln bis sie auf 
dieselbe Anzahl wie in der Anleitung kommen. Haben Sie 
mehr Maschen, dann versuchen Sie lockerer zu stricken oder 
nehmen entsprechend dickere Nadeln bis es passt.
Bitte beachten Sie: Die Angaben zu Maschenprobe und 
Nadelstärke auf der Banderole des Knäuels sind für die Anfer-
tigung eines der Modelle in diesem Heft nicht verbindlich, sie 
werden auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster 
ein Muss, damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, 
sondern auch passt! 
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Maschenprobe

Abkürzungen
abk = abketten
abn = abnehmen
beids = beidseitig
ca. = circa
cm = Zentimeter
D-Stb = Doppelstäbchen
Fb = Farbnummer
fe-M = feste M
folg = folgende

g = Gramm
Hinr = Hinreihe
Kett-M = Kettmasche
Krebs-M = Krebsmasche 
li = links
LL = Lauflänge
Luft-M = Luftmasche
m = Meter
M = Masche

Nd = Nadel
Nr = Nummer
R = Reihe
Rand-M = Randmasche
Rd = Runde
re = rechts
Rückr = Rückreihe
Stb = Stäbchen
str = stricken

U = Umschlag
usw. = und so weiter
verschr = verschränkt
wdh = wiederholen
zun = zunehmen
zus-str = zusammenstricken
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